






























































　■野幌公民館　(野幌町13-6)

分野/講師 詳 細

源氏物語

輪読会「紫」

第２・４木曜日

10時00分～12時00分

文芸

駒井　秀子

源氏物語を原文で読み、講師より現代語

訳、時代背景等の詳細な、かつ非常に楽し

い説明・解説がある。

1,000円

/回

+

300円/月

古典に関心がある方はもちろん、全く読んだ経験のない方でも十

分楽しく講義を聞くことが出来ます。古典に造詣の深い講師の先

生から、平安時代の興味深い話を色々と紹介してもらえます。講

義の後の雑談会も楽しいですヨ。

岳風会江別支部

竹峯(ちくほう)吟詠会

毎週水曜日

13時00分～15時00分

詩吟

堤　幹子

・市民文化祭（その他）出吟

吟道大会、審査会他諸行事へ参加してい

ます。

1,000円

/月

日頃声を出す機会が少ないですが、この教室で会話を楽しみ、

声を出しています。誤嚥防止の効果もあります。おなかから声を出

して、すがすがしい日々を過ごしています。どうぞ、お気軽に教室を

のぞいて下さい。

岳風会

幸岳(こうがく)吟詠会

毎週水曜日

18時00分～21時00分

詩吟

木村　和子

漢詩、和歌、俳句など詩歌を素読、吟ずる

中で作者や詩の通釈などを学習し気持ちを

込め吟じるための練習。

2,000円

/月
楽しみながら健康維持、ぼけ防止に役立ちます。

中央岳風会

慧吟会(けいぎんかい）

毎週金曜日

14時00分～16時00分
詩吟

吟詠教本による発声で、心身の健康向上

をはかる。

1,500円

/円
声をだすことは健康に良いとのことで頑張っています。

江別謡(うたい)の会
主に第2木曜日

13時00分～16時00分

謡

村上　美智子

能楽宝生流の嘱託講師による指導で、能

の謡を月に１度、一曲ずつ学んでいます。

謡本を見ながら皆で声を合わせて稽古をし

ています。

先生には、謡の基礎や、物語の背景なども

教えていただき、古典芸能に触れる時間を

楽しんでいます。

1,500円

/月

五人囃子の一番右で、扇を持っている人形がしている”謡”です。

お腹を使って声を出す”謡”は、腹筋運動にもなりますし、何より大

きな声を出して謡うと気持ちが良いです。

古典芸能の”能”に触れることができて健康にも良い”謡”のお稽

古を、ご一緒にいかがですか？

江別市野幌

太々神楽(だいだいかぐ

ら)伝承会

毎週木曜日

(5月下旬～10月下旬)

子供19時00分

　　　　　　～20時00分

大人20時00分

　　　　　　～21時00分

伝統芸能

村上　勇造ほか

江別市無形民俗文化財の江別市野幌

太々神楽の保存・伝承活動をしています。

この神楽は、新潟県から東西野幌地区に入

植した北越植民者の人々が故郷（新潟県

中越地方）に広く伝わる三条神楽の流れ

を継ぐもので、現在も20種類の舞が保存さ

れています。

大人会員

3,000円

/年

賛助会員

1,000円

/年

(子供会員

無料)

この神楽は、野幌神社に奉納されて、120年以上になります。離

農や戦争で何度も消滅の危機にあったそうですが、これまで伝承

されてきたのは、まさに奇跡ではないでしょうか。大人会員の平均

年齢は66歳。次の世代に残していくために、是非お力をお貸しく

ださい。舞や楽（笛・太鼓・鉦）に関心のある方お待ちしていま

す。

団 体 名 活 動 日 時
活 動 内 容

参加費 団 体 P R
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生活支援体制整備事業に関するお問合せ先 

お住まいの地区のことは地域包括支援センター、市全体のことは社会福祉協議会にお問合せください。 

地域包括支援センターは、お住まいの町によって担当が変わります。（次ページの地図もご参照ください。） 

 

文京台、文京台東町、文京台南町、文京台緑町、大麻、大麻桜木町 

大麻ひかり町、大麻南樹町、大麻晴美町、大麻園町、大麻東町 

大麻高町、大麻宮町、大麻中町、大麻沢町、大麻扇町、大麻西町 

大麻栄町、大麻泉町、大麻新町、大麻北町、大麻元町 

にお住まいの方は 

大麻第一地域包括支援センター 

〒069-0854 大麻中町 2-17 メディカルビルおおあさ 

TEL：388-5100  FAX：388-5101 

条丁目、萩ケ岡、緑町東、緑町西、王子、一番町、弥生町、工栄町 

元江別、若草町、元町、牧場町、元江別本町、見晴台、いずみ野 

高砂町、対雁、向ケ丘、美原、篠津、中島、八幡、角山 

にお住まいの方は 

 

江別第一地域包括支援センター 

〒067-0004 若草町 6-1 いきいきセンターわかくさ 

TEL：389-4144  FAX：391-4612 

野幌町、野幌松並町、野幌末広町、野幌住吉町、野幌代々木町 

元野幌、新栄台、中央町、野幌寿町、野幌屯田町、野幌美幸町 

東野幌、幸町、錦町、野幌若葉町、東野幌本町、緑ケ丘、西野幌 

あさひが丘、東野幌町、野幌東町          にお住まいの方は 

 

野幌第一地域包括支援センター 

〒069-0801 中央町 31-6 

TEL：381-2940  FAX：381-2941 

上江別、上江別東町、上江別西町、上江別南町、ゆめみ野東町 

ゆめみ野南町、東光町、江別太、萌えぎ野西、萌えぎ野東 

萌えぎ野中央、朝日町、あけぼの町、豊幌、豊幌花園町、豊幌美咲町 

豊幌はみんぐ町                       にお住まいの方は 

 

江別第二地域包括支援センター 

〒067-0061 上江別東町 7-26 江別管工事業協同組合２階 

TEL：389-5420  FAX：389-5421 

江別市社会福祉協議会  〒069-0811 錦町 14-87  TEL：385-1234  FAX：385-1236 

受託法人 
医療法人 健康会 

受託法人 一般財団法人 
江別市在宅福祉サービス公社 

受託法人 社会福祉法人 
北海道友愛福祉会 

受託法人 
医療法人 英生会 
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